
 

 

Metodiskais materiāls interešu izglītībā 

Interešu izglītības joma, 

apakšjoma 

Tehniskā jaunrade 

Tehniskā modelēšana, konstruēšana 

Metodiskā materiāla 

nosaukums 

Tamborēta Desu spēle 

Metodiskā materiāla forma Darba apraksts 

Pedagoga vārds, uzvārds Signe Lūse 

Mērķauditorija Pulciņa audzēkņi 

Vecumposms (ja attiecas) 4.-8.klase 

Tēmas aktualitāte attiecīgajā 

jomā  

Audzēkņiem ļoti patīk gatavot lietas, kuras paši pēc 

tam var izmantot un pielietot. 

Metodiskā materiāla mērķis Izmantojot konkrēto materiālu, darbu var veikt arī 

pilnīgi patstāvīgi. 

Metodiskā materiāla apraksts Pa soļiem aprakstīta un papildināta ar tehniskajiem 

zīmējumiem spēles tamborēšanas gaita. 

Nepieciešamie resursi (ja 

attiecas) 

Materiāli darbam – piemēroti tamborējamie diegi un 

atbilstoša tamboradata. Lāpāmā adata. 

Plānotais rezultāts Gatava un izmantojama paša audzēkņa gatavotaspēle 

Metodiskā materiāla 

praktiskais pielietojums 

Pulciņa darbā 

Datums 31.10.2025 

 

Piemēri, kas var būt metodiskais materiāls interešu izglītībā: nodarbību apraksti/piemēri 

(t.sk. treniņstundu, rotaļnodarbību, ekskursiju, pārgājienu, āra nodarbību apraksti), dažādu 

mācību metožu apraksti (t.sk. neformālās izglītības metodes), prezentācijas, izglītojošas 

spēles, uzdevumi, testi, darba lapas, izglītojoši video, audio, animācijas, īsfilmas, 

publikācijas, infografikas, rokasgrāmatas,  aktīvo paužu apraksti, dažādi citi interaktīvi 

mācību līdzekļi un metodisko materiālu formas. 

Mērķauditorija: skolēni, pedagogi, vecāki, darbinieki  

 

 

 

 

 



TAMBORĒTA DESU SPĒLE 
 

 
 

Apzīmējumi: 

 

  gaisa cilpiņa 

savienojuma stabiņš 

    T   īsais stabiņš 
  stabiņš ar vienu apmetumu 

 



SPĒLES PAMATNE 
 

1. Spēles pamatnei notamborē 9 kvadrātiņus pēc dotā tehniskā 

zīmējuma. Katru kvadrātiņu iesāk ar 4 gaisa cilpiņām. 

 

2. Katram no 9 kvadrātiņiem pēdējo kārtu aptamborē ar īsajiem 

stabiņiem. 

3. Tālāk, lai laukumiņi savstarpēji atdalītos, ar kontrastējošas 

krāsas tambordiegu aptamborē maliņas sekojoši: 

• Vienam kvadrātiņam > visas četras 

• Četriem kvadrātiņiem > trīs malas 

• Četriem kvadrātiņiem > divas malas 

4. Kvadrātiņus sakārto atbilstoši laukumam un sašuj kopā ar to 

pašu kontrastējošo tambordiegu. 
 

 

 

 

 

 



SPĒLES KAULIŅI 
 

1. Spēlei kopā ir nepieciešami 10 kauliņi divās dažādās krāsās– 

pieci vienā, pieci otrā. Tas nozīmē, ka pēc dotā tehniskā 

zīmējuma ir jānotamborē 10 vienas krāsas sirsniņas un 10 

otras. 

 

2. Tad pa vienas krāsas pārīšiem sirsniņas satamborē kopā ar īso 

stabiņu.  Pildījumā liek kaut ko smagnēju, lai piedotu kauliņiem 

saturu. Šajā gadījumā tika izmantoti ķiršu kauliņi. 

 

 
Spēles kauliņus var tamborēt arī daudz dažādās citās formās. 

 


