
Karjeras izglītības resursi internetā 

Karjera, profesijas Bērnu, jauniešu organizācijas 

www.nva.lv 

 

www.kuldigasbjc.lv/jauniesiem/ 

www.jaunatneslietas.lv 

Karjeras testi, informācija par 

profesijām, izglītību, darba 

tirgus prognozes, pieejamās 

vakances. 

Jaunatnes starptautisko programmu aģentūra, 

iniciatīvas un projekti 13-30 g. veciem jauniešiem, 

ES programma Jaunatne darbībā. 

www.profesijupasaule.lv 

 

www.jal.lv 

www.enudiena.lv 

Virtuāla profesiju ēnošana, ar 

iespēju lasīt aprakstu par 

profesijām, apskatīt darba 

dienu attēlos, lasīt intervijas 

ar profesijas pārstāvjiem un 

atrast piemērotu izglītības 

iestādi Latvijā, kur apgūt 

konkrēto arodu. 

Junior Achievement Latvia, skolēnu mācību 

uzņēmumi, Ēnu diena u.c. 

 YouTube resursi 

www.tuesi.lv http://ejuz.lv/6hc3 

100 iedvesmojošas īsfilmas 

par Latvijā dzīvojošiem 

dažādu profesiju pārstāvjiem, 

jauniem cilvēkiem, kas dara 

savu darbu ar prieku, 

iedvesmo citus, kā arī dzīvo 

Latvijā, jo mīl šo valsti. 

Start Strong programma ir interaktīva apmācība par 

karjeru, uzņēmējdarbību un personības attīstību, kuru 

vienkāršā un saprotamā veidā pasniedz uzņēmēji, 

diplomāti, sabiedrisko attiecību, personālatlases u.c. 

jomu profesionāļi. 

www.brivpratigie.lv Filmas par karjeras izvēli 

Kas ir brīvprātīgais darbs 

Latvijā un ārvalstīs, kā tas 

tiek organizēts, pieredzes 

stāsti, brīvprātīgo 

organizācijas, ko tās dara. 

“Zaļais pipars” 

https://www.youtube.com/watch?v=RyxQPre5pQI 

“Zaļais pipars 2” 

https://www.youtube.com/watch?v=OpvCOOzVQnU 

 “Zaļais pipars 3” 

https://www.youtube.com/watch?v=LVqC0FvyvU4 

“Zaļais pipars 4” 

https://www.youtube.com/watch?v=h6yh82XxKDw 

www.europass.lv www.brauktvainebraukt.lv 

CV, motivācijas vēstules 

izveidošanas vietne ar 

paraugiem. Ērti lietojama un 

saprotama vietne, kas saglabā 

izveidotos dokumentus 

tiešsaistē, ar iespēju veikt 

labojumus un papildinājumus, 

atbilstoši vajadzībām. 

Piedāvājums uzdevumu komplektam, kas ļaus 

pārliecināties, vai esi gatavs doties darbam vai 

mācībām ārzemēs, un dos ieteikumus, kā 

sagatavoties, ja atbilde uz jautājumu “Braukt vai 

nebraukt?” izrādīsies – “Braukt!”  

 Izglītība Latvijā 

 www.niid.lv 

 Nacionālā izglītības iespēju datu bāze: visas 

izglītības iestādes Latvijā, atvērto durvju dienas, 

valsts eksāmeni, karjeras testi, aktuālie projekti, e- 

karjeras konsultāciju iespēja, noderīgas saites uz, ar 

karjeru saistītām vietnēm, infografikas karjeras 

plānošanai, elektroniski metodiskie materiāli 

skolotājiem. 
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