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Saldus Bernu un jaunatnes centra direktore
Dace Valko
2025. gada 30. oktobri

Nemateriala kultiras mantojuma apgusanas un
parmantosanas programma
Pulka eimu, pulka teku

Austrumkursas un Vivduskursas stastnieku konkurss
“ANEKDOSU VIRPULIS 2026”

Nolikums
2025./2026.m.g.

MERKIS

1. Bérnu un jauniesu kulturas izpratnes un pasizpausmes maksla
lietpratibas veicinasana un lidzdaliba Dziesmu un deju svetku tradicijas
saglabasana un kopsana.

UZDEVUMI

2. Mutvardu kultiras izpratnes veicinasana, stastiSanas tradicijas
atjaunosana, uzturéSana un attistiSana, rosinot paSizpausmi stastiSanas
joma un aktivi lidzdarbojoties musdienu tautas mutvardu kultura.

3. Humora izjutas un anekdosu stastiSanas iemanu izkopsSana
bérnu un jauniesu vidu. Stastu paraugu sagatavoSana bérnu un jaunieSu
Nemateriala kultiras mantojuma apgusanas un parmantosanas
programmas “Pulka eimu, pulka teku” metodiskajiem materialiem un
folkloras konkursu laureatu koncertam “Pulka eimu, pulka teku”
Nacionalaja sarikojuma.

ORGANIZETAJI
4. Saldus Bérnu un jaunatnes centrs sadarbiba ar Kuldigas
novada Bérnu un jauniesu centru.

DALIBNIEKI

5. Saldus un Kuldigas novada bérni un jauniesi no 7 lidz 21 gadu
vecumam, kuri intereséjas par tautas mutvardu dailradi un pasi ir aktivi
anekdosu stastitaji dazadas ikdienas un/vai svetku situacijas vai ir folkloras
kopu dalibnieki, folkloru apgust skola, interesu izglitibas pulcinos.

Dalibnieka personas datu apstrade

6. Dalibnieki var tikt fotografeti vai filmeti, un fotografijas un
audiovizualais materials var tikt publiskots ar meérki popularizet béernu un
jauniesu radosas un makslinieciskas aktivitates un atspogulot to norises
sabiedribas interesés un kulturvesturisko liecibu saglabasana.

7. Dalibnieka pedagogs ir informets par pilngadiga dalibnieka
un nepilngadiga dalibnieka vecaka vai aizbildna rakstisku piekrisanu par
to, ka dalibnieks var tikt fiksets audio, audiovizuala un fotografiju veida
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un vina personas dati var tikt apstradati. Informacija par VIAA veikto
personas datu apstradi ir pieejama: https://www.viaa.gov.lv/lv/personas-
datu-apstrade-valsts-izglitibas-attistibas-agentura

NOTEIKUMI

8. Konkursa pusfinals “Anekdosu virpulis 2026” (turpmak -
konkurss) notiek 2026.gada 20. marta plkst. 11.00 Saldus Bernu un
jaunatnes centra, konkursa finals notiek Smieklu diena - 2026.gada
1.aprili - Rigas LatvieSu biedribas nama.

9. Uz konkursa finalu izvirzamo dalibnieku skaitu nosaka, nemot
véera dalibnieku priekSnesumu kvalitati un regionalo pusfinalu dalibnieku
skaitu (parasti apmeram viena ceturta dala no regionala pusfinala
dalibnieku kopskaita), pirms finala konsultejoties ar konkursa rikotajiem -
velams, lai finala dalibnieku skaits nebutu lielaks par aptuveni 30.

10. Katram dalibniekam jasagatavo ,anekdosu purs”, kurs ir
pietiekami liels, lai ar to pietiktu talak aprakstitaja anekdosu stastiSanas
situacija.

NORISE

11. Dalibnieki sacensas, uzstajoties grupas pa trim lidz pieciem
cilvekiem savas vecuma grupas ietvaros: 1.grupa - lidz 3.klasei, 2.grupa -
4.-9 klase, 3.grupa - vidusskola un vecaki (lidz 21 gadu vecumam). Katra
grupa dalibnieki sacensas, pa kartai stastot pa vienai anekdotei, lidz katrs
izstastijis vismaz 3 - 5 anekdotes un vertetaji partrauc stastiSanu.

12. Pirmaja wuzstasanas reizé dalibnieks izstasta vismaz 3
anekdotes un, ja velas, vienu garaku humoristisku mutvardu stastu (1 - 2
minutes), pieméram, garaku anekdoti, nelielu sadzives pasaku, spoku-joku
stastu vai gadijumu no dzives.

13. Vertetaji balsojot izvelas labako(s) stastitaju(s) no grupas
lidzdalibai nakamaja karta.

14. Nakamas kartas grupas veidojas no ieprieksejo kartu
uzvaretajiem. Jo vairak kartas dalibnieks noturas, jo vins sanem augstaku
novertejumu.

15. Katrs konkursa dalibnieks sanem novértéjumu atbilstosi talak
minetajiem vertéSanas kritéerijiem.

VERTESANA

16. Katrs anekdosu stastitajs tiek vertets individuali saskana ar
Sadiem kritérijiem:

1) vai izdodas sasmidinat klausitajus;

2) prasme anekdoti izstastit skaidri un saprotami;

3) anekdotes originalitate, repertuara bagatiba;

4) anekdotes atbilstiba situacijai, stastitaja un klausitaju vecumam;

5) stastitaja tels un stils, neverbalo lidzek]u lietojums;

6) prasme veidot dialogu ar konkursa dalibniekiem un klausitajiem,
spéja ar savu anekdoti atbildet uz ieprieks stastito;

7) vai anekdote nav jau ieprieksS izstastita Saja konkursa (sk.
ieteikumus 2.pielikuma).
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17. Katram finala dalibniekam, ieverojot vertéSanas kriterijus un
So nolikumu, vértéSanas komisija pieskir: Maza, Liela, Diza smidinatdja
nosaukumu. Katra vecuma grupa var but vairaki uzvaretaji - tie, kas
sanemusi visaugstako novertéjumu.

PIETEIKSANAS

18. Dalibai konkursa pusfinala japiesakas nosutot pieteikuma
anketu (1. pielikums) Saldus Bernu un jaunatnes centra direktores
vietniecei izglitibas joma Lienei Zeilinai uz e-pastu liene.zeilina@saldus.lv.

19. Novada koordinators péc regionala pusfinala norises, ne velak
ka lidz 2026.gada 28.martam, nosuta konkursa vaditajai Marai Mellenai
mara.mellena@viaa.gov.lv finalam izvirzito dalibnieku pieteikuma anketas
(1.pielikums) un no pusfinala finalam izvirzito dalibnieku sarakstu.

FINANSEJUMS
20. Noklusanu uz konkursa pusfinalu un finalu finanse pasvaldiba
vai iestade, kuru dalibnieki parstav.

KONTAKTPERSONAS
Liene Zeilina - Saldus Bernu un jaunatnes centra direktores vietniece
izglhtibas joma

Tel. 26446227
E-pasts: liene.zeilina@saldus.lv.

Agate Udre - Kuldigas novada Bérnu un jaunie$u centra direktores
vietniece izglitibas joma

Tel. 25969130

E-pasts: agate.udre@kuldiga.lv

SASKANOTS: Kuldigas novada Bérnu un jauniesu centra
direktore 1.0zolina
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*Sis dokuments

parakstits

ar

drosu

elektronisko parakstu un satur laika zimogu!

Pieteikuma anketa
Stastnieku konkursam , Anekdosu virpulis 2026
Iesutit idz 2026.gada 10. martam liene.zeilina@saldus.lv

1.pielikums

Pilseta/regions

Izglitibas iestade

Folkloras kopa

Dalibnieka vards, uzvards

Vecums

Klase/kurss/grupa
Vaditajs/i (vards, uzvards)
Cik gadus piedalas

“Anekdosu virpuli” un kadi ir
ieprieksejie tituli

talrunis

e-pasts

Folkloras kopas vaditajs:

Datums:
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2.pielikums
PADOMI DALIBNIEKIEM

Jazina ne vien pietiekami daudz anekdoSu, bet arl japrot veidot
kontakts ar publiku, izveloties ko un ka stastit.

Nedzirdeta anekdote ir viens no svarigakajiem labas izdoSanas
nosacljumiem. Bet, lai uzzinatu, kuras anekdotes citiem varetu but
nedzirdetas, jaizlasa (janoklausas) loti daudz anekdosu un javeido
tads anekdosu purs, kas ir pietiekami originals un neparasts.
Stastot anekdotes, japrot parvaldit ari neverbalas stastiSanas formas
(kustibas, zesti, balss intonacijas, mimika), jo priekSnesuma saturs
un forma ir vienlidz nozimigi. Bet vél svarigak ir, lai anekdote butu
labi sadzirdama - tiktu izstastita pietiekami skali un skaidri, lai tas
teksts butu noslipéts, bez liekiem vardiem un intonativi precizs.

Ja zale ir troksnis, stastitajam ir tiesibas ieturet pietiekami garu
pauzi, lai klausitaji apklustu (beigtu smieties, aplaudet) un staigataji
izietu pa durvim vai apsestos. Savukart tiem dalibniekiem, kas
neuzstajas, janem vera, ka vertetaji ievero ari vinu attieksmi pret
tiem, kas paslaik uzstajas - cieniet vinus, netroksnojiet bez
vajadzibas, klausieties uzmanigi un atsaucigi!

Nav velams stastit jau Saja sarikojuma izstastitu anekdoti; tapéec loti
svarigi klausities iepriekSejos stastitajus.

Ja tiek stastita anekdote, kas varetu but citiem zinama vai ieprieks
jau izstastita, tad ta japrot izstastit interesantak, izteiksmigak,
neparastak un situativi veiksmigak, neka tas darits ieprieks.

Labam stastitajam pura ir dazas ,dezuranekdotes”, ar kuram vins
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parasti sak, un vel dazas par katru dzives situaciju - jo vairak, jo
labak.
Veco laiku anekdotem velams atrast musdienigu kontekstu un
paskaidrot nesaprotamos vardus un situacijas; svarigaka ir
anekdotes ,iedarbiba” konkretaja situacija, nevis tas senums un
pierakstiSanas vieta.
Ja izvelaties anekdotes no jaunakajiem preses izdevumiem, nupat
iznakusajam anekdosu gramatam un vispopularakajam interneta
lapam, tad réekinieties, ka ari kadi citi bus tur ielikojusSies un tapec:
1) neuzskatis Sis anekdotes par jaunam un loti smiekligam, 2) ir
lielaka iespeja, ka konkursa kads tas izstastis jau pirms jums.
Velams savu anekdoSu krajumu neveidot pedéja bridi, bet gan laikus
un sistematiski, ka ari regulari parbaudit savu anekdosu ,iedarbibu”
dazadas stastiSanas situacijas.
Var tikt izmantoti ari anekdotém tuvi Zanri: anekdotiski sakamvardi
un miklas, smiekligas un jocigas atzinas, zinamu stastu parodijas,
smiekligi dzives notikumi, 1sas sadzives pasakas, musdienu teikas
utt., bet nav velams parak talu atvirzities no klasiska mutvardu
anekdotes zanra. Nav ieteicams, ka viena dalibnieka viens stastijums
ilgst ilgak par 1 minuti.



