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Nosaukums Aktiva pauze starp kino-video nodarbibam
“Balonu prieks”

Vecumposms ‘ 10 - 25 gadi

Aptuvenais izpildes laiks ‘ 10 - 20 min

NepiecieSamie materiali

‘ Baloni, diegs, krasu zimuli/flomasteri

Merkis

Darbibas apraksts

Darba lapas nosaukums

—

>

veicinat bérna atpiitu péc fiziskas slodzes;
veicinat- kontrolét uzmanibas un veiklibas momentus

Paskaidro, ka uzdevums ir nedaudz atpiisties.

Katrs dalibnieks piepiis savu balonu.

Uzzime€ savu iedomato smaidinu uz balona, lai atpazitu
savgjo.

Visi dalibnieki veido kopigu apli.

Notiek spéle un katrs spé&letajs censas saspridzinat kadu
balonu, kad paliek viens vesels balons, spéle beidzas.
Darba lapa-sajiitas, jautriba un emocijas.




