Autors Baiba Rozevska
Nosaukums “Graudu maisu miklinas”
Vecumposms 4 - 25 gadi

Aptuvenais izpildes laiks |5 - 10 min

NepiecieSamie materiali

Sagatavoti graudu maisini (vélams dazadi — griku, risu, gribu,
pupinu, auzu utt.), kuros katra ieslépts ieksa viens neliels priekSmets
(poga, matadata, atsléga utt)

Merkis e veicinat bérna atpiitu péc fiziskas slodzes;
o relaksét kermeni un baudit graudu masazu sikajai pirkstu
motorikai;
e stimul&t smadzenu darbibu.
Darbibas apraksts 1. Bérniem jaukta seciba liek roku iekSa graudu maisinos un censas

atrast un ar tausti atpazit priekSmetu;

2. Paskaidro, ka uzdevums ir nedaudz atptsties, biit klusiem;

3. Kad visi bérni ir visus graudu maisinus izbaudijusi, tad kopigi
pedagoga vadiba, cenSas nosaukt pasléptos priek§metus;

4. Kad visi visi prickSmeti atmingti, sagatavojas, lai turpinatu
nodarbibu.

Darba lapas nosaukums




