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Nosaukums Aktiva pauze starp sporta pulcina nodarbibas laiku
“zverina pabarosana”

Vecumposms 2-6gadi

Aptuvenais izpildes laiks |10 - 20 min

NepiecieSamie materiali

Dabas veltes(kastani, ¢iekuri ziles, papirs, $kéres, zimuli), kaste ar
uzlimétu attelu

Merkis

e veicinat bérna atpiitu pec fiziskas slodzes;
e trenét siko motoriku.

Darbibas apraksts

1.Noliek bérniem rinda visas dabas veltes vai citus materialus, kas
nepieciesami,

2. Paskaidro, ka uzdevums ir nesteidzoties samekl&t, ko attiecigais
dzivniecins &d. To panemt vai uzzimét un izgriezt.

3. Bérni tos panem, izkraso, izgriez, uzzimg,

4. Skolotajs noverte situaciju, vai darbini ir uzziméti un aicina bernus
ievietot kaste, uz kuras uzziméts attiecigais dzivnieks.

4. Kad visi ir darbinu veikusi, beérni sagatavojas, lai turpinatu
nodarbibu.

Darba lapas nosaukums

Darba lapa “Zverini”







